2026 10 20

9:30 — 10:30 val.

Dalyviy registracija. Sutikimo kava, arbata.

10:30 — 10:40 val.

Konferencijos atidarymas

10:40 —11:10 val.

,,Ne greiciau, o tvariau: Svietimas be perdegimo*
(Ausra Baliukynaité, Jurbarkas, Lietuva)

11:15 — 11:45 val.

,, Vaiky ir jaunuoliy sveikatinimas: bendra pastanga“
(Dr. Juraté Litvinaité, Respublikos Prezidento pataréja,
Svietimo, mokslo ir kultiiros grupé)

11:50 — 12:50 val.

»Kneipo filosofijos principai darbo aplinkoje*

(Dr. Regina Webersberger, Pasauliné Kneipo
organizacija, Austrija )

13:00 — 13:55 val.

Piety pertrauka

14:00-14:30 val.

,.Kneipo filosofija Jurbarko ,,AZuoliuko* mokykloje —
sveikata, pazinimas ir atradimai kiekvienam vaikui‘
(Snieguolé Mazeikiené, Jurbarkas, Lietuva)

14:35 — 15:00 val.

,,Vidiniy resursy paieskos. Kvapo galia®

(Virginija Stukait¢, Londonas, Jungtiné Karalyst¢)
15:05 — 16:50 val.

,,Pajautos didinimas: vidinés darnos atkirimas*
(Monika Didzbaliené, Vilnius, Lietuva)

16:50-17:00 val.

Refleksija

18:00 val.

Vakariené

2026 10 21

7:30 — 8:00 val.

»Sveikatinanti manksta pagal Kneipo principus* -
8:00 — 8:50 val.

Pusryciai

9:00 — 9:30 val.

,Kunui ir sielai: S. Kneipo procediiros gerai moters
ir vyro savijautai”

(Liudmila Pokvytyte, Jurbarkas, Lietuva)

9:30 — 10:00 val.

“Rope Flow: terapinis judesys streso mazinimui”
(Eglé Ramanauskaité, Taurage, Lietuva)

Praktiniai uzsiémimai /veiklos

10:00- 11:30 val. (vienas dalyvis iS$sirenka viena
veiklg)

,» Vidiniy resursy paieskos. Kvapo galia“
(Virginija Stukaité, Londonas, Jungtiné Karalyté)

,Kunui ir sielai:S. Kneipo procediiros gerai moters ir
vyro savijautai. Praktinis jvadas*.
(Liudmila Pokvytyte, Jurbarkas, Lietuva)

,»Rope Flow:terapinis judesys streso mazinimui®
(Eglé Ramanauskaité, Taurage, Lietuva)

,»Emociné savireguliacija su dailés terapija‘“
(Ausra Stimakaré, Kaunas, Lietuva)

11:30- 12:00 val.
Refleksija. Ka parsivezu i§ konferencijos?
(Snieguolé Mazeikien¢, Jurbarkas, Lietuva)
(Zaneta Gribauskiené, Jurbarkas, Lietuva)
(Liudmila Pokvytyté, Jurbarkas, Lietuva)

12:00 — 12:15 val.
ISsiregistravimas i$ viesbucio

KONFERENCIJOS LEKTORIALI:

AuSra Baliukynaité

Jurbarko rajono savivaldybés
administracijos Svietimo, kultiiros ir
sporto skyriaus vedéja.

Ekonomikos ir verslo vadybos
magistré (Svietimo lyderystés
programa)

Dr. Jiiraté Litvinaité

Respublikos Prezidento pataréja.
Svietimo, mokslo ir kultiiros grupé.
Svietimo eksperte, istorike,
sociologe

' Snieguolé MazZeikiené

Jurbarko ,,Azuoliuko* mokyklos

™8 direktoré, programos eTwinning

® mentoré Lietuvoje, Kneipo draugijos
darbo vadové ,

Svietimo vadybos magistré

'] “ Dpr. Regina Webersberger

T A C e .. .. ..
¥ l . Tradicinés ir alternatyviosios medicinos
gydytoja, Kneipo daktaré, AukStutinés
} ‘-"‘ Austrijos Marijos vienuoliy, SPA
Kneipo sanatorijos ir mokyklos
L gydytoja.. Kneipo gydytojy rengimo,

? suaugusiyjy Svietimo lektoré.



Virginija Stukaité

Jungtinés Karalystés lituanistinés
etnokultiiros ir dramos mokyklos
“Bité” Londone (3 padaliniai)
steigéja ir direktore, lietuviy
bendruomenés Svietimo tarybos
pirmininké. Filologé ir etnologé.

Monika DidZbaliené
sertifikuota kvépavimo bei
meditacijos praktiky
instruktoré, padedanti kurti
gilesnj rysj su savimi.
Emocijy paleidimo metodo
sertifikuota instruktore.

Liudmila Pokvytyté
Sveikatos pedagogé ir treneré
pagal S. Kneipo metodika,
Kneipas — vaikams
konsultanté,

S. Kneipo draugijos vadove

STENDINIAI PRANESIMALI

Konferencijos stendy parengimas, informacinés

medZziagos pateikimas ir jy prieziiira renginio metu.

(Zaneta Gribauskiené, Jurbarko “Azuoliuko”
mokyklos direktoriaus pavaduotoja ugdymui)

KONFERENCIJA MODERUOJA

Joné Marija Mockuté

Tarptautiné teoriné - patyriminé
konferencija

»Kneipo kodas Svietime:
nuo jkvepianciu lyderystés istorijy iki

harmonijos darbe ir gyvenime”

2026 m. spalio mén. 20 — 21 d.
»Royal SPA Residence”, Pakalnés g. 3,
Birstonas

ORGANIZATORIATI:

. Eglé Ramanauskaiteé

M. Mazvydo (Taurage)
progimnazijos psichologé.
knygos ,.Ko i# tikiyjy nori
vaikai* autore, suformulavusi
savita bendravimo su vaikais ir ju
ugdymo filosofija — triju poreikiu

Europos studijy ir
Psichologijos bakalauras.
Siuo metu tesiamos
Psichologijos bakalauro
studijos VU. llgamete
savanorystes patirtis
psichikos sveikatos
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5 URBARKO SVIETIMO
AZYOLIUKO TIMEERS

L srityje.
PARTNERIALI:

Ausra Simakaré =
,,Kgry‘po; terapljc?s namalf‘ ' ’t"” JURBARKO
Steigéja ir vadove, profesionali g&, SAVIVALDYBE
dailininke, dailés terapijos ir ﬁ ’ﬁ
dailés saviraiskos grupiy b ..
vadove AZUOLIUKO REMEJALI:

MOKYKLA




